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Willkommen in Interlaken

Bienvenue a Interlaken

Nach vier Jahren ent-
steht hier wieder ein be-
sonderer Raum: fr Be-
gegnung, fur Austausch
und fur gemeinsames
Lernen. Fachpersonen,
Betroffene und Ange-
horige kommen zusammen, um Wissen
zu teilen, Perspektiven zu erweitern und
neue Impulse fur Praxis und Gesellschaft
ZU setzen.

Die Schweiz braucht diesen Dialog—
dringend. Denn obwohl viel Engagement
vorhanden ist, bleibt noch viel zu tun, um
Menschen im Autismus-Spektrum in allen
Lebensphasen besser zu unterstitzen.

Unter dem Motto ,, Autismus verste-
hen und gemeinsam wachsen in allen
Lebensphasen” laden wir Sie ein, Ihr
Wissen zu erweitern, lhre fachlichen
Kompetenzen zu starken und ein starkes
Netzwerk zu bilden. Gemeinsam kénnen
wir mehr erreichen.

Im Namen des Organisationskomitees:
Schon, dass Sie da sind—und auf einen
bereichernden Kongress.

Herzliche GrUsse
Avec nos cordiales salutations,

Regula Buehler
Geschaftsleiterin/Directrice
autismus schweiz
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Aprés quatre ans, un espace particu-
lier renait ici: un lieu de rencontre,
d’échange et d’apprentissage partagé.
Professionnel-le-s, personnes concernées
et proches se retrouvent pour partager
des connaissances, élargir les perspec-
tives et impulser de nouvelles idées pour
la pratique et la société.

La Suisse a plus que jamais besoin de
ce dialogue. Car malgré un engagement
important, il reste encore beaucoup a
faire pour mieux accompagner les per-
sonnes autistes a toutes les étapes de
leur vie.

Sous le theme « Comprendre I'au-

tisme et grandir ensemble a toutes les

étapes de la vie», nous vous invitons a

approfondir vos connaissances, a renfor-
cer vos compétences professionnelles et

a tisser un réseau solide. Ensemble, nous
pouvons accomplir davantage.

Au nom du comité d’organisation: nous
sommes heureux-ses de votre présence —
et vous souhaitons un congrés riche et
stimulant.



Grusswort

Es ist mir eine grosse Freude, Sie alle zum
3. Nationalen Autismus-Kongress will-
kommen zu heissen, der in diesem Jahr
unter dem Thema steht:

LAutismus: verstehen und gemeinsam
wachsen in allen Lebensphasen”.

Dieser Kongress ist nicht nur ein Ort des
Austauschs fur Expertinnen und Experten,
sondern auch ein Raum, der allen Betrof-
fenen offensteht: Kindern, Erwachsenen,
Familien, Angehdrigen, Fachleuten und
der Gesellschaft insgesamt.

Autismus endet nicht mit der Kindheit—

er begleitet jede Person das ganze Leben
lang. Deshalb ist es wichtig, in allen Uber-
legungen und Handlungen die verschiede-
nen Altersstufen, Ubergange und Lebens-
realitaten zu berucksichtigen. Gemeinsam
konnen wir lernen, besser zu verstehen,
besser zu unterstitzen und eine inklusive-
re Gesellschaft zu gestalten.

Im Namen des wissenschaftlichen Komi-
tees mochte ich betonen, dass das Pro-
gramm in diesem Sinne gestaltet wurde.
Ich hoffe, dass die Vielfalt der Themen
sowie der Referentinnen und Referenten
lhre Erwartungen erflllt und lhre Perspek-
tiven bereichert.

Ich wunsche Thnen allen einen anregen-
den Kongress, reich an Begegnungen und
Entdeckungen.

Gladys Augsburger
Frau im Autismus-Spektrum
(Prasidentin des Vereins Prismetik)




Mot de bienvenue

C’est avec une grande joie que je
souhaite la bienvenue a toutes et a tous
au 3%me Congrés national de I'autisme,
placé cette année sous le theme:
«Autisme: comprendre et grandir
ensemble dans toutes les étapes

de la vie».

Ce congreés n'est pas seulement un lieu
d’échanges pour les experts, mais aussi
un espace ouvert a toutes les personnes
concernées: les enfants, les adultes, les
familles, les proches, les professionnels
et la société dans son ensemble.

L’autisme ne s’arréte pas a 'enfance —
il accompagne chaque personne tout
au long de sa vie. C'est pourquoi il est
essentiel de penser et d’agir en tenant
compte des différents dges, des transi-
tions et des réalités de chacun-e.

Ensemble, nous pouvons apprendre a
mieux comprendre, a mieux soutenir et
a construire une société plus inclusive.

Au nom du comité scientifique, je tiens
a souligner que le programme a été
congu dans cet esprit. J'espere que la di-
versité des thémes et des intervenantes
et intervenants saura répondre a vos at-
tentes et enrichir vos perspectives.

Je vous souhaite a toutes et a tous un
congreés stimulant, riche en rencontres et
en découvertes.

Gladys Augsburger
Femme autiste
(Présidente de I’Association Prismetik)




Grusswort

Schon, dass Sie hier
sind, damit wir uns
gemeinsam auf den
Weg machen.

Seit dem letzten Kon-
gress gibt es viele
Neuigkeiten, die wir

in Interlaken miteinander teilen kénnen.
Dies betrifft einerseits die verschiedenen
Lebensabschnitte, ab Diagnosestellung im
Kleinkindalter bis hin zu den Besonder-
heiten in hdherem Alter im Sinne eines
Langsschnitts.

Andererseits sind zahlreiche alltagsnahe
Themen, im Sinne eines Querschnitts,
breit gefachert. Wir freuen uns auf inspi-
rierende Beitrage zu immer wieder aktu-
ellen Themen wie z.B. Essen und Schlafen
oder Impulse zur Anbahnung von Sprache
und der zentralen Emotionsregulation.

Und wir schauen auf Themen, wie Bezie-
hungen und Sexualitat, die oft nicht an-
gesprochen werden und doch den Alltag
bestimmen.

Neue und bekannte Referierende in den
Keynotes erdffnen uns ganz individuell
und doch mit gemeinsamer Perspektive,
wie die Lebensqualitat fir Menschen im
Autismus-Spektrum verbessert werden
kann.

Bei diesem abwechslungsreichen Pro-
gramm sollte fir jede Person etwas dabei
sein, damit wir unser Wissen zum Autis-
mus erweitern und daruber ins Gesprach
kommen.

Autismus verstehen, wir wollen
es zumindest versuchen.

Bettina Tillmann

Facharztin fur Kinder- und
Jugendmedizin FMH

Leiterin GSR Autismuszentrum (BL)

3. Nationaler Autismus Kongress 2025
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Mot de bienvenue

Ravie que vous soyez ici, afin que
nous puissions entreprendre
ce chemin ensemble.

Depuis le dernier congres, de nom-
breuses nouveautés ont vu le jour et
nous pourrons les partager a Interlaken.
Elles concernent d’une part les diffé-
rentes étapes de la vie, depuis le dia-
gnostic posé dans la petite enfance
jusqu’aux spécificités de I'dge avancé,
dans une perspective longitudinale.

D’autre part, un large éventail de
themes du quotidien, dans une ap-
proche transversale, sera abordé. Nous
nous réjouissons de contributions inspi-
rantes sur des sujets toujours actuels,
comme par exemple I'alimentation et
le sommeil, ou encore des impulsions
concernant I'émergence du langage et
la régulation centrale des émotions.

7 3¢ congreés national de I'autisme 2025

Nous porterons aussi notre attention sur
des themes tels que les relations et la
sexualité, souvent passés sous silence

et pourtant essentiels dans la vie quoti-
dienne.

Des intervenant-e-s, nouveaux et connus,
partageront leurs expériences, leurs re-
cherches et leurs perspectives. Leur di-
versité de parcours et de points de vue
refléte la richesse du champ de I'autisme
et contribuera, nous I'espérons, a nourrir
les échanges et a inspirer de nouvelles
approches.

Comprendre I'autisme—nous voulons,
au moins, essayer.

Bettina Tillmann

Spécialiste FMH en pédiatrie

et médecine de I'adolescent
Directrice du Centre de I'autisme
GSR (BL)




Willkommen in Interlaken!
Bienvenue a Interlaken!

Wir freuen uns, Sie in Interlaken oder
virtuell zu begrissen. Mit der visuellen
Hilfestellung (Fotostory), die Sie per E-Mail
erhalten haben, bereiten Sie sich optimal
auf den Kongress vor.

Nous nous réjouissons de vous accueillir
a Interlaken ou virtuellement. Avec I'aide
du reportage photo que vous avez recu
par e-mail, vous serez parfaitement
préparé pour le congres.

autismus schweiz
autisme suisse
autismo svizzera




Anreise
Arrivée

@ Bahnhof West

e A8 via Bern - Thun
Ausfahrt 11 - Interlaken West

Haltestelle
Interlaken, Kursaal

Mit dem offentlichen Verkehr

Mit der Bahn nach Interlaken. Zwischen
Thuner- und Brienzersee gelegen, ist Inter-
laken aus der ganzen Schweiz gut erreich-
bar. Die SBB und BLS verbinden Interlaken
im Halbstundentakt mit den grossen Stad-
ten. Ab Bahnhof Interlaken Ost erreichen
Sie den Congress Kursaal Interlaken zu Fuss
in rund 10 Minuten entlang der Aare oder
mit dem Bus bis zur Haltestelle Kursaal.

Mit dem Auto

Anfahrt

Nehmen Sie die Autobahnausfahrt Spiez
und folgen Sie der Hauptstrasse Richtung
Interlaken. In Interlaken fahren Sie Gber
die Héheweg-Strasse bis zum Congress
Kursaal Interlaken. Das Gebaude befindet
sich zentral in der Nahe des Casinos.
GPS: 46.6843° N/7.8556° E

Parking

Direkt beim Congress Kursaal Interlaken
steht eine beschrankte Anzahl Parkplatze
zur Verfugung. In unmittelbarer Nahe be-
finden sich weitere 6ffentliche Parkplatze
(z.B. Parkhaus , Casino”).

9 3% congrés national de I'autisme 2025

Eingang Ost
Entrée est

@ Bahnhof Ost

A8 via Brienz
Ausfahrt 26 - Interlaken Ost

En transport public

Située entre le lac de Thoune et le lac
de Brienz, Interlaken est facilement ac-
cessible depuis toute la Suisse. Les CFF
et le BLS relient Interlaken aux grandes
villes a une cadence de 30 minutes. De-
puis la gare Interlaken Est, vous pouvez
rejoindre le Congress Kursaal Interlaken
a pied en environ 10 minutes le long de
I’Aar, ou en bus jusqu’a I'arrét Kursaal.

En voiture

Arrivée

Prendre la sortie d’autoroute Spiez et
suivre la route principale en direction d'In-
terlaken. Une fois a Interlaken, continuer
sur la rue Hoheweg jusqu’au Congress
Kursaal Interlaken. Le bdtiment est situé
au centre, a proximité du casino.

GPS: 46.6843° N/7.8556° E

Parking

Des places de stationnement sont dispo-
nibles directement au Congress Kursaal
Interlaken (nombre limité). D’autres par-
kings publics se trouvent a proximité im-
médiate (p. ex. parking «Casino »).




Kongressort & Organisation
Lieu du congres & Organisation

Veranstalter
Organisateur

Kongressort
Lieu du congres
Congress Kursaal
Interlaken
Strandbadstrasse 44
3800 Interlaken
congress-interlaken.ch  www.autismus.ch

suisse/svizzera

Wissenschaftliches Komitee
Comité scientifique

Gladys Augsburger, Martigny
Intervenante spécialisée en Autisme
Prismetik, Consulting— Formations
—Coaching

Dr. med. Benoit Dutray, Lausanne
Pédopsychiatre CHUV

Prof. Dr. Andreas Eckert, Zrich
Professor fur Kommunikation, Bildung
und Partizipation bei Autismus,
Interkantonale Hochschule

fur Heilpadagogik, Zurich

Credits/Crédits

SSP (Swiss Society of Paediatrics)

SGKJPP/SSPPEA (Schweizerische Gesellschaft fur Kinder- und Ju-

autismus schweiz/

Regula Buehler, Projektleitung,
Geschaftsleitung as

]
QQO fo]

RS0
o0

Kongressorganisator
Secrétariat administratif

Organizers Schweiz GmbH
Obere Egg 2, CH-4312 Magden
Tel. +41 61 836 98 78
registration@organizers.ch
www.organizers.ch

Matthias Huber lic. phil., Zirich
Psychologe und Fachperson Autismus,
Stiftung Kind und Autismus, im Autismus-
Spektrum

Prof. Dr.med. Gian Paolo Ramelli,
Bellinzona

Primario e capo dipartimento Pediatria
Ente Ospedaliero Cantonale

Dr. med. Bettina Tillmann, Aesch BL
Facharztin flr Kinder- und Jugendmedizin,
Leiterin Autismuszentrum, GSR—Zentrum
flr Gehor, Sprache und Kommunikation

10 Credits/crédits
9 Credits/crédits

gendpsychiatrie und -Psychotherapie/Société Suisse de
psychiatrie et psychothérapie de I'enfant et de I'adolescent)*

SIM (Swiss Insurance Medicine)

3.5 Credits/crédits

* Credits der SGPP kénnen als erweiterte Fortbildung anerkannt werden.
Les crédits de la SSPP seront reconnus comme formation continue élargie.
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Allgemeine Informationen

Informations générales

Anmeldung

Eine Anmeldung flr die einzelnen Wahl-
veranstaltungen ist nicht notwendig
—Sie kdnnen sich vor Ort jeweils spontan
entscheiden.

Kennen Sie noch jemanden, der gerne
am Kongress teilnehmen mochte? Eine
Anmeldung ist noch bis zum letzten
Kongresstag oder direkt vor Ort maglich:
www.autismuskongress-schweiz.ch

Hybride Kongressteilnahme

Alle Referate aus dem Hauptraum
(Kongresssaal) werden live Ubertragen.

Auch alle Wahlveranstaltungen werden auf-
genommen und stehen lhnen im Anschluss
on demand auf der virtuellen Kongressplatt-
form zur Verfligung. Alle Kongress-Teilneh-
menden erhalten ca. zwei Wochen nach
dem Kongress ihren personlichen Zugang
zur virtuellen Kongressplattform.

Teilnahmebestatigung

lhre Teilnahmebestatigung erhalten Sie
im Anschluss an den Kongress per E-Mail
zugestellt.

Meeting point

Sie mdchten sich mit anderen Angehdrigen
und/oder Fachpersonen austauschen? In
den Kaffeepausen machen wir dies fur Sie
maglich. In der Konzerthalle werden Steh-
tische entsprechend gekennzeichnet sein.

11 3™ congrés national de I'autisme 2025

Participation

Il n’est pas nécessaire de s'inscrire aux
sessions a choix—vous pouvez faire votre
sélection directement sur place.

Vous connaissez quelqu’un qui aime-
rait participer au congreés ? L'inscrip-
tion est possible jusqu’au dernier jour du
congreés ou directement sur place:
www.congresautisme-suisse.ch

Participation hybride

Toutes les conférences données dans

la salle principale (Kongresssaal) seront
diffusées en direct.

Les sessions d choix seront également
enregistrées et mises a disposition en
différé sur la plateforme virtuelle du
congreés. Tous les participant-e-s au
congrés recevront environ deux semaines
apres I'événement leur acces personnel
a la plateforme virtuelle du congreés.

Attestation de participation

Voous recevrez votre attestation de parti-
cipation par e-mail aprés le congres.

Point de rencontre

Vous souhaitez échanger avec d’autres
proches et/ou professionnels ? Les pauses-
café sont faites pour cela ! Dans la
Konzerthalle, des tables hautes seront
spécialement identifiées pour favoriser les
échanges.



Anleitung Gratis-WLAN-Verbindung
Instructions pour la connexion Wifi gratuite

Gratis SMS Log-in

« Wahlen Sie das WLAN , Free_Congress_Kursaal”
auf Ihrem Mobiltelefon
« Wahlen Sie Free SMS Login
Geben Sie Ihre Handynummer ein
- Lesen Sie die Nutzungsbedingungen
und kreuzen Sie das entsprechende Kastchen an
« Klicken Sie auf , Weiter”,
um zum nachsten Schritt zu gelangen
« Der Code wird Ihnen per SMS zugesandt
+ Geben Sie den erhaltenen Code ein
« Klicken Sie auf ,Weiter”, um die Registrierung abzuschliessen

Connexion gratuite par SMS

« Sélectionnez le réseau Wi-Fi « Free_Congress_Kursaal »
sur votre téléphone portable.

« Choisissez Free SMS Login.

- Saisissez votre numeéro de téléphone mobile.

« Veuillez lire les conditions d’utilisation
et cochez la case correspondante.

- Cliquez sur «Suivant» pour passer a l'étape suivante.

« Un code vous sera envoyé par SMS.

* Entrez le code recu.

« Cliquez sur «Suivant» pour finaliser I'enregistrement.

3. Nationaler Autismus Kongress 2025
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CONGRESS
KURSAAL
INTERLAKEN

H -

Free SMS Login Free Voucher Login

Internet Access offered by
Congress Kursaal Interlaken

Please enter your mobile phone number. You
will receive an access code via SMS

(SM free of charge, no commercial use of the
number)

Mobilnummer:

Wo finde ich meine internationale Rufnummer?

Automatisches Login

Ich habe die Vertragsbedingungen gelesen
und akzeptiert.

Freeimages.com

13 37 congreés national de I'autisme 2025
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AUTISMUS 2025 -
Kongress Saal
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App 6ffnet sich automatisch.

< Verlassen

AUTISMUS 2025 -
Kongress Saal

- N
mm | Deutsch
i

Gewiinschte Sprache per Auswahl der Nun kénnen Sie die
Play-Taste starten. Ubersetzung héren.

Fiir das beste Erlebnis:
App herunterladen, im Hintergrund
geoffnet lassen und Kopfhorer

verwenden.

Trackingfrei — keine
Datenspeicherung.




KONGRESSSAAL CLUB CASINO




& Verlassen

AUTISMUS 2025 -
Kongress Saal

P
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\ gm | Deutsch

Sélectionner la langue souhaitée et
appuyer sur le bouton “Lecture”.

Pour une expérience optimale :

Téléchargez I'application, laissez-la
ouverte en arriére-plan
et utilisez des écouteurs.

Sans suivi — aucune collecte de
données.

€ Verlassen a3 ®

AUTISMUS 2025 -
Kongress Saal

L’application s’ouvre automatiquement.

Vous pouvez maintenant
écouter l'interprétation.




KONGRESSSAAL CLUB CASINO

11"
XL I

[m9=a

BALLSAAL




Programmubersicht/Apércu du programme

Freitag/Vendredi 7.11.2025

. KONGRESSSAAL . THEATERSAAL . BALLSAAL

08:15 Turoffnung/Registrierung der Teilnehmenden/Begrussungskaffee
Ouverture des portes/inscriptions des participants/Café de bienvenue

09:30 Begrussung & Einflhrung/Bienvenue & introduction

Bernard Senn (Moderator), Rita Apfelbaum (Prasidentin autismus schweiz) DIFIVE

09:45 Begrussungsrede von Frau Bundesratin Elisabeth Baume-Schneider
Discours de bienvenue de Madame la conselillére fédérale T K ONGRESS-
Elisabeth Baume-Schneider. SAAL

10:00 KEYNOTE 1.1: Sven Bolte (Videobeitrag)
Keynote 1.2: Christine Preissmann ¢ D/F/I/E
Autismus im Jahr 2025

11:00 Kaffeepause in der Begegnungszone KONZERT-
Pause-café dans la zone de rencontre HALLE
11:30 WAHLBLOCK 1/SESSION A CHOIX 1

Trinken und Essen bei Menschen im Autismus-Spektrum CLUB
DIF/I/E [ty

Ulrike Funke

Exekutive Funktionen unterstitzen im Kontext Schule I GrivseL

Leah Gerstenkorn ¢

Autisme et placement dans le monde professionnel:

geénérer des opportunités F/D/I/E [EARESNAR

Christian Fischer

The Often Forgotten—Aging Autistics and the Benefits

of Late Diagnosis E/D/F/I TH&_{ER'

Peter Wharmby

Emotion management & energy accounting Y, ] KONGRESS:

Isabelle Hénault SAAL
12:30 Mittagspause, Besuch der Ausstellung KONZERT-

Pause de midi, visite de I'exposition HALLE

e Lunchsymposium presented by Neurim
macencns - Schlafstorungen bei Kindern im Autismus-Spektrum D/F/I/E [EIARESYAE
Dr. Rabia Liamlahi, Kispi Zurich

Beitrdge von Personen aus dem Autismusspektrum sind mit dem Zeichen 0 versehen.
Les contributions de personnes appartenant au spectre de I'autisme sont marquées du signe <.
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: ': KEYNOTES F- WAHLBLOCK

: #-",f SESSION A CHOIX

. CLUB CASINO . KONZERTHALLE

13:45 KEYNOTE 2: Isabelle Hénault E/DJF/I KONGRESS-
Autism across the lifespan SAAL

14:30 Raumwechsel/Changement des salles
14:45 WAHLBLOCK 2/SESSION A CHOIX 2

Inklusion von Kindern mit Autismus: bereits im Friihbereich o/F//E IR
Matthias LUtolf CASINO

Education—comment parler de I'autisme aux enfants

et adolescents autistes apreés le diagnostic. F/D/I/E [IARESNAR
Brigitte Harrison ¢

Autonomie und Autismus im jungen Erwachsenenalter

—eine wichtige Entwicklungsaufgabe D/F/I/E WY
Katja Wichser, Tanja Breiter

Uberraschend anders—Madchen und Frauen mit Autismus THEATER-
s } D/F/I/E
Christine Preissmann ¢ SAAL

Autism, the predictive brain and interoception KONGRESS-
E/D/F/ B

Peter Vermeulen

15:45 Kaffeepause in der Begegnungszone KONZERT-
Pause-café dans la zone de rencontre HALLE

16:15 KEYNOTE 3: Pete Wharmby ¢
Remaking the World

E/D/F/

17:00 Preisverleihung/Ehrung , Autism Engagement Award”
Remise de prix/distinctions

Jubildum 50 Jahre autismus schweiz
Jubilé 50 ans autisme suisse

17:30 Jubildumsapéro in der Begegnungszone KONZERT-
Apéro jubilé dans la zone de rencontre HALLE

Alle Keynotereferate und Wahlveranstaltungen werden simultan, mittels eines KlI-Tools, Ubersetzt.
In der mittleren Spalte sehen Sie als erstes aufgeflihrt die Sprache, welche die referierende Person
spricht. Informationen zur Nutzung des Kl-Tools finden Sie auf den Seiten 12—-17.

Toutes les conférences principales et les sessions au choix seront traduites simultanément au mo-
yen d'un outil d"IA. Dans la colonne du milieu, vous trouverez en premier lieu la langue parlée par
l'intervenant-e. Les informations relatives a I'utilisation de I'outil d'IA se trouvent aux pages 12 a 17.

D/F/I/E

19 3™ congrés national de I'autisme 2025



Programmubersicht/Apércu du programme

Samstag/Samedi 8.11.2025

. KONGRESSSAAL . THEATERSAAL

. BALLSAAL

08:00 Turoffnung/Registrierung der Teilnehmenden
Ouverture des portes/inscriptions des participant-e-s

08:50 Begrissung und Einstieg in den zweiten Tag
Bienvenue et introduction a la deuxiéme journée

D/FII/E
KONGRESS-

09:00 KEYNOTE 4: Liz Pellicano
On the promotion of Autistic flourishing

SAAL
E/D/F/I

09:50 Raumwechsel/Changement des salles

10:00 WAHLBLOCK 3/SESSION A CHOIX 3

Sensorialité et spectre autistique: Impacts et conséquences
sur le développement du jeune enfant
Anne Lupo

F/D/I/E elilS=E

Vom Schulalltag ins Berufsleben—wenn der Weg kein
Standard ist: Zwei Mutter autistischer Kinder im Gesprach
Fabienne Serna, Sibylle Jungen

CLUB
DIFIVE [Tt

Trans, nicht-binar, queer—Begleitung junger Menschen
Geschlechtsidentitaten im Wandel
Tanja Schenker

THEATER-
D/FN/E

La transition vers le monde adulte: les étapes essentielles
pour favoriser I'inclusion sociale et professionnelle
Coralie Froidevaux, lvan Rougemont

FID/I/E

Neuropsychologie et TSA: de I'évaluation a I'intervention
Eric Bizet

KONGRESS-
F/D/I/E

11:00 Kaffeepause in der Begegnungszone
Pause-café dans la zone de rencontre

KONZERT-

HALLE

11:30 KEYNOTE 5: Matthias Huber und Anne Burgmer ¢
Beziehung mit Autismus—ein Projekt

KONGRESS-
DIFIE B

12:15 Mittagspause, Besuch der Ausstellung
Pause de midi, visite de I'exposition

KONZERT-
HALLE

Beitrdge von Personen aus dem Autismusspektrum sind mit dem Zeichen 0 versehen.
Les contributions de personnes appartenant au spectre de I'autisme sont marquées du signe <.

3. Nationaler Autismus Kongress 2025 20




‘% KEYNOTES

. CLUB CASINO

. KONZERTHALLE

12:30 Lunch Symposium & Diskussion
Autism in Ticino: Medical Care and Therapy
Through the Eyes of Families.
Gian Paolo Ramelli

D/F/I/E FEARETNAR

12:30 Lunch Symposium
Expliquer I'autisme aux non-autistes
Brigitte Harrison

CLUB
F/D/IVE Qe

13:30 WAHLBLOCK 4/SESSION A CHOIX 4

Handlung als Schliissel zur Sprache—Spielorientierte
Sprachanbahnung mit Kindern im Autismus-Spektrum
Kristin Snippe

D/F/I/E FEARETNAR

Videobeitrag: Tipps fiir eine autismusfreundliche Schule
Brita Schirmer

D/F/I/E el =E

Autisme, hautes études et autodétermination
Nathalie Quartenoud

CLUB
F/D/IVE Qi)

Hochfunktionaler Autismus
— Sexualitat zwischen Lust und Frust
Daniel Schottle, Barbara Rittmann

THEATER-
D/F/VE |53

,Komm mal runter!-Bleib cool!” Autismusfreundliche
Strategien zur Spannungsregulierung
Antje Tuckermann

KONGRESS-
DIF/IE R34S

14:30 Kaffeepause in der Begegnungszone
Pause-café dans la zone de rencontre

KONZERT-
HALLE

15:00 KEYNOTE 6: Peter Vermeulen
Autistically happy

E/D/F/I

KONGRESS-
SAAL

15:45 Abschluss der Veranstaltung/Cléture du congrés

Alle Keynotereferate und Wahlveranstaltungen werden simultan, mittels eines KlI-Tools, Ubersetzt.
In der mittleren Spalte sehen Sie als erstes aufgeflihrt die Sprache, welche die referierende Person

spricht. Informationen zur Nutzung des Kl-Tools finden Sie auf den Seiten 12—-17.

Toutes les conférences principales et les sessions au choix seront traduites simultanément au mo-
yen d'un outil d"IA. Dans la colonne du milieu, vous trouverez en premier lieu la langue parlée par
l'intervenant-e. Les informations relatives a I'utilisation de I'outil d'IA se trouvent aux pages 12 a 17.
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Moderation
Modération

Bernard Senn
Er fUhrt als Moderator durch
die beiden Kongresstage am

3. Nationalen Autismus Kongress.

Bernard Senn ist langjahriger
Redaktor und Team-Coach SRF-
Kultur. Daneben schreibt er fur
diverse Kulturzeitschriften und
moderiert Fachtagungen und
Kongresse.

Mit autismus schweiz ist Bernard
Senn seit Jahren als Moderator
verbunden, er hat auch mehrere
Sendungen zum Thema
Autismus realisiert.

Bernard Senn vous accompa-
gnera en tant que modérateur
les deux jours du 3™ congrés
national de I'autisme.

Bernard Senn est rédacteur de
longue date et coach d’équipe
a SRF Kultur. Paralléelement,

il écrit pour diverses revues
culturelles et anime des
colloques et des congres.

En collaboration avec autismus
schweiz, Bernard Senn intervient
depuis de nombreuses années
comme modeérateur et a
également réalisé plusieurs
émissions sur le theme de
I'autisme.
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Keynote Speaker
Orateurs/Oratrices

Christine Preissmann ¢
Eigene Praxis,
Rolsdorf (DE)

Freitag/Vendredi
7.11.2025,
10:30-11:00

Sven Bolte

Karolinska Institutet und
Zentrum fUr Psychiatrie-
forschung, Ordinarius
fur kinder- und jugend-
psychiatrische Wissen-
schaft, Stockholm (SWE)

Freitag/Vendredi
7.11.2025,
10:00-10:30

Isabelle Hénault
Directrice Clinique

L Autisme & Asperger

de Montréal (CAN)
Freitag/Vendredi

- 7.11.2025,

13:45-14:30

Liz Pellicano
University College,
London (UK)

Samstag/Samedi
8.11.2025,

. 09:00-09:50

Peter Wharmby ¢
Neurodiversity
Speaker and Writer,
Chippenham (UK)

Freitag/Vendredi
7.11.2025,
16:15-17:00

Anne Burgmer 0
Projekt Beziehung mit
Autismus, Basel (CH)

Samstag/Samedi
8.11.2025,
11:30-12:15

Matthias Huber ¢
Autismusberatungsstelle
der Stiftung

Kind & Autismus

in Urdorf/ZH (CH)

Samstag/Samedi
/) g

8.11.2025,
11:30-12:15

Peter Vermeulen
Autism in Context,
Founder and director
Gavere (BEL)

Samstag/Samedi
8.11.2025,
15:00—15:45

Beitrage von Personen aus dem Autismusspektrum sind mit dem Zeichen 0 versehen.
Les contributions de personnes appartenant au spectre de I'autisme sont marquées du signe 9.
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Referierende der Wahlblocks
Orateurs/Oratrices sessions a choix

WAHLBLOCK 1/SESSION A CHOIX 1

Ulrike Funke
Fortbildungen Komm!ASS, Hirschberg (DE)

Leah Gerstenkorn
Heilpadagogische Praxis Wustenblume,
Winterthur (CH)

Christian Fischer
Fondazione Ares, Bellinzona (CH)

Peter Wharmby
Neurodiversity Speaker and Writer,
Chippenham (UK)

Isabelle Hénault
University of Québec, Montréal (CAN)

WAHLBLOCK 2/SESSION A CHOIX 2
Matthias Lutolf
Hochschule fur Heilpadagogik, Zirich (CH)

Brigitte Harrison
SACCADE Centre d’expertise en autisme,
Québec (CAN)

Katja Wichser
ONtourage, Zurich (CH)

Tanja Breiter
ONtourage, Zurich (CH)

Christine Preissmann
eigene Praxis, Rossdorf (DE)

Peter Vermeulen
Autism in Context/Sterkmakers
in autisme, Gavere (BEL)
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¥ \WWAHLBLOCK
ik SESSION A CHOIX

WAHLBLOCK 3/SESSION A CHOIX 3 WAHLBLOCK 4/SESSION A CHOIX 4
Anne Lupo Kristin Snippe
Girotondo—Fisioterapia e Ergoterapia Selbstandige Logopadin/Schule fur
per I'infanzia, Locarno (CH) Heilerziehungspflege, Berlin (DE)
Fabienne Serna Brita Schirmer

autismus schweiz, ZUrich (CH) Autismus-Expertin, Berlin (DE)
Sibylle Jungen Nathalie Quartenoud

autismus schweiz, ZUrich (CH) Université de Fribourg (CH)

Tanja Schenker Daniel Schoéttle

Praxis Autismus, Zurich (CH) Asklepios Klinikum, Harburg (DE)
Coralie Froidevaux Barbara Rittmann

Enikos, Neuchatel (CH) Supervision- und Fortbildungspraxis

Ivan Rougemont Rittmann, Hamburg (DE)

Enikos, Neuchatel (CH) Antje Tuckermann
Eric Bizet Team Autismus GmbH & Co. KG,
Mainz (DE)

Hopitaux Universitaires de Strasbourg (FR)
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Seit 1974 setzt sich autismus
schweiz/suisse/svizzera fur die
Lebensqualitat von Menschen
im Autismus-Spektrum und
deren Angehdrige ein. Was

als Elterninitiative begann,

ist heute ein professionelles

Netzwerk, das Betroffene Spen
Contribuez!

unterstutzt, ihre Rechte starkt
und die Gesellschaft fir ihre
Bedurfnisse sensibilisiert.

Wir blicken stolz auf finf Jahrzehnte in-
tensiver Arbeit zuriick—und wissen, dass
es weiterhin viel zu tun gibt. Autismus ist
oft unsichtbar, die Herausforderungen
bleiben im Alltag haufig unerkannt.

Mit unserer nationalen Social-Media-
Kampagne und dem Sunflower Lanyard
machen wir diese Vielfalt sichtbar und
fordern ein respektvolles Miteinander.

Unsere Vision: Eine Schweiz, die Men-
schen im Autismus-Spektrum versteht
und unterstitzt. Spenden Sie mit dem
Stichwort , Miteinander”, damit wir lhre
Spende gezielt fir schweizweite Projekte
einsetzen kénnen.

Née d’une initiative de
parents, l'association est
aujourd’hui un réseau profes-
sionnel reconnu, qui soutient
les personnes concernées,
défend leurs droits et ceuvre
a une meilleure sensibilisation
de la société a leurs besoins.

Nous sommes fiers de re-
venir sur cinqg décennies de
travail intense, tout en étant
conscients qu'il reste encore beaucoup
a accomplir. L'autisme est souvent invi-
sible, et les défis auxquels sont confron-
tées les personnes concernées passent
fréquemment inapercus au quotidien.

Avec notre campagne nationale sur les
reseaux sociaux et le Sunflower Lanyard,
nous rendons cette diversite visible et
favorisons le respect mutuel.

Notre vision : une Suisse qui comprend
et soutient les personnes du spectre de
I'autisme. Contribuez avec nous a pour-
suivre cet engagement en 2026.
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jahre
autismus
schweiz

50 Jahre Engagement.
50 Jahre Veranderung.

Unsichtbare Beeintrachtigungen sichtbar machen
—mit dem Sunflower Lanyard wird es moglich.

Rendre visibles les handicaps invisibles
—c’est possible grdace au Sunflower Lanyard.

27 3™ congrés national de I'autisme



Situationsplan

Eingang Ost f .
Entrée est Plan de situation
Congress Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44
3800 Interlaken
congress-interlaken.ch
Garderobe
(unbewacht) L L2 31
Vestiaire A-Cube CPAP BVF
(non surveillé) @‘,&
I & X
Zugang/Entrée Blchertisch
Spycher Table de livres
Check-in
Ruheraum fir Personen Self Print

im Autismus-Spektrum
Espace pour les
personnes autistes

Zugang/Entrée ﬂ
Spycher

Durchgang zum Plenum
Passage vers la salle pléniere

1
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4 5 6

Speckdrum  inAut Neurim

Autismus

. BALLSAAL
. GRIMSEL
. CLUB CASINO

. KONZERTHALLE

Durchgang zum Plenum
Passage vers la salle pléniéere

!

7 |8 1l 9 J[10 |
elpos Rafisa SVLT sefit ‘V%
&

health %
Ny,
<
%

Meeting point
Eltern/Fachpersonen

Point de rencontre
Parents/
Professionnels

S

autismus schweiz
autisme suisse
autismo svizzera

Durchgang Ballsaal
Passage vers la salle de bal

!
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Sponsoren und Aussteller
Sponsors et Exposants

Bonus Sponsor/Sponsor Bonus

Neurim Pharmaceuticals Speckdrum Autismus

Kriseninterventions GmbH
Neurim

PHARMACEUTICALS

Marktplatz/Place de marché

1 A-Cube

Sponsor

ahv-iv

AHV".,

v

2 CPAP

3 BVF Berufsverband Heilpadagogische Friiherziehung

4 Speckdrum Autismus Kriseninterventions GmbH

5 inAut GmbH

6 Neurim Pharmaceuticals

7 ADHS-Organisation elpos Schweiz

8 Stiftung Informatik fur Autisten/Rafisa

9 SVLT (Schweizerischer Verband der dipl. Lerntherapeutinnen und Lerntherapeuten)

10 sefit health GmbH

11 Fondazione Ares

12 Hogrefe

13 SEEBURG

3. Nationaler Autismus Kongress 2025
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Notizen
Notes
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Notizen
Notes
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Notizen
Notes
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autismus schweiz
autisme suisse
autismo svizzera

autismuskongress-schweiz.ch | congresautisme-suisse.ch



